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FEDERATION DES ENSEIGNANTES ET ENSEIGNANTS
DES ECOLES SECONDAIRES DE L’ONTARIO

G ossTF/FeESO
NOTE DE SERVICE

DESTINATAIRES : Tous les membres de I'Unité 57
EXPEDITRICE :  Lynn Filion, présidente
DATE : Le 21 mars 2018

OBJET : Colloque régional - Cultiver la résilience — mai 2018

OSSTF/FEESO a regu des fonds du ministére de I'Education afin d'offrir des possibilités de
perfectionnement professionnel pour accroitre le bien-étre des travailleuses et travailleurs en
éducation. Le Secteur des services éducatifs a prévu quatre activités régionales congues pour aider
les travailleuses et travailleurs en éducation a se doter de stratégies pour promouvoir le bien-étre,
favoriser la résilience et la santé mentale positive. Chaque colloque régional d’'une journée comprend
la présentation d’un conférencier et d’'un atelier. La conférenciére est Robyne Hanley-Dafoe. Robyne
est une excellente professeure en psychologie a I'Université Trent; elle effectue des recherches sur
les capacités de résistance des enfants et sur les facteurs qui contribuent a leur propre affirmation
d’identité. Elle est également élaboratrice de programmes d’études au Centre d’enseignement et
d’apprentissage de Trent.

Les quatre colloques régionaux offerts sont :

* 3 mai 2018 — London (Région 3)

* 9 mai 2018 — Toronto (Région 2 et Région 4)
* 10 mai 2018 — Kingston (Région 5)

» 16 mai 2018 — Thunder Bay (Région 1)

Notre unité de négociation peut envoyer deux délégués a la séance régionale du 9 mai a
Toronto.

Toutes les dépenses liées a la libération, au transport et aux repas seront couvertes conformément
aux Directives sur les dépenses admissibles lors des activités de la Fédération, 2017-2018.

On s’attend a ce que chaque membre participant remplisse un formulaire de rétroaction en ce qui a
trait au contenu du colloque et a sa pertinence par rapport a leur rdle en éducation.

Les membres présentant un intérét pour ce domaine de I'exercice professionnel et aimeraient
participer a ce colloque sont invités a faire demande aupres de Lynn Filion, Tél. : (705) 897-7536 ;
1-866-997-7536 ou feeso57@gmail.com d’ici le 4 avril 2018.

Pour toute question, n’hésite pas a communiquer avec la présidente, Lynn Filion.

« Ne pensons pas a nos intéréts individuels, mais plutot a nous entraider. »
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